KINNITATUD
Tallinna Uhisgiimnaasiumi direktori

12. septembri 2023
késkkirjaga nr 4-5/ 1
LISA

TALLINNA UHISGUMNAASIUMI TUGIMEESKONNA TOO TOIMIMINE JA
TALLINNA UHISGUMNAASIUMIS RAKENDATAVAD
TUGITEENUSED JA ~-MEETMED

Koostaja: Gairi Volk

To6riihm: Tallinna Uhisgiimnaasiumi tugimeeskonna lifkmed



Tallinn 2023

SISUKORD

SISUKORD ...ttt r e

1. TUGE VAJAV OPILANE TALLINNA UHISGUMNAASIUMIS.........cccovsvrirererrnnnn.
1.1. Tuge vajavate Opilaste Kirjeldus........cooviiiiiiiiiiii e
1.2. Tuge vajava Opilase valjaselgitamine ..........cccocoveriienieiiienic e

2. TALLINNA UHISGUMNAASIUMIS RAKENDATAVAD TUGITEENUSED JA -

MEETIMED ...ttt bbbttt bbbttt e
2.1. Hariduslike erivajadustega dpilaste dppe koordineerija .........cuvvevererenesesiennan
2.2. Tallinna Uhisgiimnaasiumis rakendatavad tugiteenused.............cccococeerrrrererrnnnnnns

2.2.1. Konsultatsioon ja ainedpetaja tdiendavad selgitused ning toetus dppematerjali

OMANAAMISEKS ...t
2.2.2.  Eripedagoo@iline OPIabi........cccoiiiiiiiiiiiiiiiiiiiie s
2.2.3.  Logopeediling OPIabi .....cccveiviiiiiiiiiiiieiiieii et
2.2.4. Sotsiaalpedagoogiling NOUSTAMINE ..........cerviieeiieiiiieiieie e
2.2.5.  Psiihholoogiline NOUSLAMINE ........ccoviiiiiiiiiiiciiee e
2.2.6.  Eripedagoogiling lISAtUQGH .......cceeiiiiiiiieiiee et
2.2.7.  ADIOPELAJA ..ottt
2.3. Tallinna Uhisgiimnaasiumis rakendatavad tugimeetmed ..............cccccevevreiverenanans
2.3.1. Individuaalne dppekava (IOK)........cocouiviriiririiiieiiieieiee e
2.3.2. OPE EIIKIASSIS ..vuveieviireiccte ettt
2.4. Tugiteenuse v8i —meetme rakendamise pohimotted...........ccovvverviiiiciiiiicnen
3. TUGIMEESKONNA KOOSOLEKUD.......cccoititiieiieieiesie e
4. UHINE DOKUMENTATSIOON TUGIMEESKONNA TOOS.......cccocoeeiviiirireiiian.
5. KOOSTOO KOOLIVALISTE SPETSIALISTIDE JA ASUTUSTEGA.........c.cccovueneie.
DOKUMENDI KOOSTAMISEKS KASUTATUD KIRJANDUS.........ccoiiieiicee



1. TUGE VAJAV OPILANE TALLINNA UHISGUMNAASIUMIS

1.1. Tuge vajavate opilaste Kirjeldus

Tallinna Uhisgiimnaasiumis kisitletakse tuge vajava dpilasena last, kes vajab mingil pdhjusel
opitulemuste saavutamiseks kooli personali poolt lisatoetust. Tuge vajava dpilasena ndhakse ka
last, kes rikub kooli kodukorda ja Eesti Vabariigi seaduseid. Toetuse vajadus voib olla nii

lihiajaline kui ka pikemaajaline.

Toetust vajavad Opilased iildiselt jirgmistel pdhjustel:
e andekus;
e Opiraskus;
e Oppekeelest erineva emakeelega Opilased;
e Sotsiaalsed ja kditumuslikud probleemid,
e mentaalsed probleemid;
e pereprobleemid, mis mojutavad Opilase toimetulekut Sppematerjali omandamisega,
e terviseprobleemid,;

e Opilase slinnipérased ja psiitihilised eripérad.

Eesti Vabariigi seaduste alusel jaotatakse tuge vajavad Opilased kolme toeliigi vahel:
e iildine tugi;
e tohustatud tugi;

e eritugi.

Uldist tuge rakendatakse opilaste puhul, kellel tekivad ajutised probleemid koolikohustuse
taitmisega ja/vOoi mahajddmus Opitulemuste saavutamisel. Kui iildise toega rakendatavad

tugimeetmed ei toimi, suunatakse opilane ndoustamisele viljaspool kooli.

Tohustatud tuge rakendatakse Opilastele, kelle arenguks ei ole tildise toe rakendamine andnud
tulemusi. Tohustatud tuge rakendatakse Opilasele, kes oma piisiva Opiraskuse, psiitihika- ja
kéditumishdire voi muu terviseseisundi voi puude tottu vajab tuge pikema aja jooksul ja vajab

lisaks tildisele toele rohkem tugiteenuseid voi —meetmeid.



Erituge rakendatakse Opilastele, kellel on raske ja piisiv psiilihikahdire, intellekti- voi

meelepuue voi liitpuue.

Opilased, kellele rakendatakse tugiteenuseid vastavalt tShustatud vdi eritoele, kisitletakse kui
haridusliku erivajadusega Opilasi. Tohustatud tuge vOi erituge médrab SA Innove

ndustamismeeskond.

1.2. Tuge vajava opilase viljaselgitamine

Tallinna Uhisgiimnaasiumis toimub esmane tuge vajava dpilase viljaselgitamine jirgmiste
pohimdtete alusel:

e Vvdimalikult varajane médrkamine ainedpetaja, klassijuhataja poolt;

e koostdo kooli todtajate vahel,

e kooli ja kodu tihine t606 lihtse eesmérgi nimel;

e koostdo kooliviliste asutuste ja spetsialistidega;

e lapsevanema poolt kooli teavitamine Opilase isedrasustest.

Informatsioon tuge vajava Opilase kohta jouab kooli hariduslike erivajadustega Opilaste dppe
koordineerijale (edaspidi hevko) kooli tootajate, lapsevanema(te) ja/voi koolivilis(t)e

spetsialisti(de) kaudu. Hevko koordineerib vajaliku toetamise ulatuse viljaselgitamist.

Tuge vajava Opilase viljaselgitamisel kasutatakse iihte vO1 mitut jirgnevat meedet:
e Oppeaine(te) alane pedagoogiline kokkuvote;
e logopeediline hindamine;
e eripedagoogiline hindamine;
e sotsiaalpedagoogiline hindamine;
e psiithholoogiline hindamine;
e Opilase tervise ja kasvukeskkonna kohta teabe kogumine dpilaselt, lapsevanema(te)lt

ja/voi koolivilis(te)lt spetsialisti(de)lt.

Eelnevalt nimetatud andmeid kogutakse vestluste, vaatluste, lugemise ja Kirjutamise

kontrollharjutuste ning koolile esitatud dokumentide pdhjal. 1.klassi dppima asunud Opilaste



puhul viivad tugispetsialistid 1dbi testi, mille tulemuste pdhjal otsustatakse Opilase vdimalik

vajadus iildise toe rakendamiseks.

Kui on tehtud koik vajalikud toimingud pilase vajaduste vélja selgitamisel, informeerib hevko
koiki osapooli tugiteenuste- ja/vGi —meetmete rakendamise vajalikkusest. Tugiteenuseid

rakendatakse vaid juhul, kui lapsevanem annab selleks ndusoleku.

1.3. Uldised sammud probleemolukorra lahendamisel

Opiraskustega dpilase abistamisel:
e Opetaja mirkab probleemi
e Opetaja piiiiab probleemi iseseisvalt lahendada pakkudes
o Individuaalsemat l&henemist ainetunnis
o Téiendavaid selgitusi todjuhistele, teemale vms ainetunnis
o Konsultatsiooni tdiiendavaks dppimiseks (mitte ainult jarele vastamiseks!)
e Probleemi jatkumisel voi siivenemisel poordub dpetaja tugispetsialisti poole
ndustamiseks
e Kui dpiprobleemile ei leita lahendust moistliku aja jooksul peale dpetaja ndustamist
vOi on probleem niivord raske, podrdub opetaja voi eripedagoog hevko poole, et
alustada protsessi Opilase Opiraskuse viljaselgitamiseks ja Opilasele toe pakkumiseks

tugimeetmete voi tugiteenuste nédol

Kéitumis- ja mentaalsete probleemide korral:
e Kooli téotaja mérkab probleemi
e Kooli tdotaja piitiab probleemi iseseisvalt lahendada

e Kooli tootaja poordub vajadusel klassijuhataja poole ning informeerib teda aset

leidnud situatsioonist

e Vajadusel teevad dpetajad, koolitdotajad ja klassijuhataja koost6dd probleemi

lahendamisel

e Probleemi taastekkimisel kordub sama lahenduskaik.



Kui probleem on jiatkuv voi ohtlik (nt fiiiisiline vagivald, suuremat laadi sonelemine
Opilaste vahel jms), siis podrduvad ainedpetaja ja klassijuhataja sotsiaalpedagoogi
poole ning kaasavad probleemi lahendamisse ka tema.

Kui moistliku aja mooddudes ei ole leitud ka sotsiaalpedagoogi abiga lahendust, siis
podrduda kooli hevko ja dppejuhi poole.

Kui ei dnnestu probleemi lahendada ka koostdds hevko ja dppejuhiga, siis votab asja

arutlusele kooli juhtkond.



2. TALLINNA UHISGUMNAASIUMIS RAKENDATAVAD
TUGITEENUSED JA -MEETMED

2.1. Hariduslike erivajadustega 6pilaste 6ppe koordineerija

Hariduslike erivajadustega Opilaste dppe koordinaator (edaspidi hevko) korraldab koolis tildist
lisatuge vajavate ja haridusliku erivajadustega Opilaste dppetodd. Hevko iilesanne ndustada

kooli todtajaid, lapsevanemaid ja dpilasi.

Hevko juhib koolis meeskonnatddd, mille eesmargiks on toetada Gpilaste Opet ja arengut.
Oluline on koostdo Opetajate, tugispetsialistide ja teiste koolitootajate vahel. Vajadusel vestleb
hevko vajalike osapooltega, kiilastab (0saleb) vaatluse eesmirgil Sppetunde (voi muud
Oppetdoga seonduvat tegevust) voi kogub tooks olulist informatsiooni erinevate koolit6ds

kasutatavate (e-)keskkondade kaudu.

Oma valdkonna {ildiste dokumentide haldamine, tditmine ja selle korraldamine ning nende

sdilitamine on hevko vastutada.

Hevkol on 6igus teha ettepanekuid lapsevanemale, Gpetajatele, tugispetsialistidele, direktorile
ja juhtkonnale Opilase toimetuleku parendamiseks, tugiteenuste ja tugimeetmete

rakendamiseks, suunata vajadusel dpilane ndustamiseks valjaspoole kooli.

Hevko on kooli esindaja tugivorgustiku to6s viljaspool kooli. Vajadusel kaasab ta sellesse

Opilase olukorrast 1dhtuvalt vajaliku tugispetsialisti voi Opetaja.

2.2. Tallinna Uhisgiimnaasiumis rakendatavad tugiteenused

Tuge vajavatele dpilastele on voimalik pakkuda jargmisi tugiteenuseid:
e Kkonsultatsioon ja ainedpetaja tdiendavad selgitused ja toetus Oppematerjali
omandamiseks;
e eripedagoogiline dpiabi;

e logopeediline Opiabi;



e sotsiaalpedagoogiline ndustamine;
e psiihholoogiline ndustamine;
e eripedagoogilise lisatoe rithm;

e vdimalusel abidpetaja rakendamine ainetunnis, vdiksemas grupis voi individuaalselt.

Tugiteenuseid rakendatakse vastavalt opilase vajadustele. Tugiteenuste rakendamine voib olla

nii lithiajaline kui ka pikemaajaline. Opilane v&ib vajada korraga rohkem kui iihte tugiteenust.

Tugispetsialistid toetuvad t66s enda ametijuhendile.

2.2.1. Konsultatsioon ja ainedpetaja tiiendavad selgitused ning toetus

oppematerjali omandamiseks

Kool tagab opilasele, kellel tekib ajutine mahajddmus eeldatavate dpitulemuste saavutamisel,

tdiendava pedagoogilise juhendamise véljaspool dppetunde.

Vihemalt kord nddalas on igal dpetajal kindel konsultatsiooniaeg, mis avalikustatakse kooli
kodulehel dppeaasta alguses ja ainedpetaja teavitab Gpilasi ainetunnis. Konsultatsioon toimub
vastava Oppeaine Opetaja juhendamisel. Kui dppeaasta jooksul konsultatsiooniaeg muutub, siis

muudetakse kooli kodulehel infot ja ainedpetaja teavitab Opilasi esimesel voimalusel.

Konsultatsiooniaega kasutatakse ka andeka dpilase toetamiseks.

2.2.2. Eripedagoogiline 6piabi

Eripedagoog toetab {ildist, tdhustatud ja erituge vajavate Opilaste arengut ja edasijoudmist
Oppetdos, arvestades Oppekava(de) nduete ja voimalustega, valmistades ette dppetegevused,

valides ja vajadusel koostades sobiliku dppemetoodilise materjali ja abivahendid.

Eripedagoog kiilastab tunde ja ndustab Opetajaid Opilasele joukohase Gppematerjali valikul ja

erinevate Opistrateegiate ning -votete kasutamise osas. Samuti ndustab Opetajaid individuaalse



arengu kaartide, individuaalsete dppekavade koostamisel, hindamise korraldamisel ja sobilike

oppevormide rakendamisel.

Eripedagoog viib lédbi nii individuaal- kui ka rithmatunde (kuni 6 Opilast) 1.-9. klassi lisatuge
vajavate ja haridusliku erivajadustega Opilastega. Riihmatunnis l&htutakse konkreetsest
Oppeainest, poorates suurt tdhelepanu Opilaste tunnetustegevuse (taju, milu, mdtlemine,
tadhelepanu, keskendumisprotsessid), Opioskuste, suulise ja kirjaliku kdne arendamisele.
Eripedagoogilise Oppetdd korraldamisel viib eripedagoog 1dbi esmased uuringud Opilase
Opitaseme ja Opivajaduse kindlaks tegemiseks, vajadusel soovitab Opilasele tdiendavaid

uuringuid.

Eripedagoog ndustab {ildist, t0hustatud ja erituge vajavate Opilaste vanemaid Opilaste
arendamisel ja nende toimetuleku toetamisel ning osaleb vajadusel arenguvestlusel

lapsevanemaga.

Vajadusel kaasab eripedagoog organisatsioonisiseseid ja -viliseid erialaspetsialiste oppe- ja
kasvatustegevuse planeerimisse, viib 1dbi valdkonnaalast teavitustood ja tdiendab end erialaselt.
Eripedagoog osaleb koolielu puudutavatel koosolekutel ja ndupidamistel ning osaleb kooli

arengut ja funktsioneerimist puudutavate dokumentide koostamisel.

Eripedagoog vastutab ametialase dokumentatsiooni tditmise korrektsuse eest ja esitab vajadusel
iilevaate oma t00st hevkole ja Oppejuhile. Vajadusel asendab eripedagoog kooli hariduslike
erivajadustega Opilaste Oppekoordinaatorit komisjonide koosolekutel, vastavalt direktori

késkkirjale.

2.2.3. Logopeediline 6piabi

Logopeedi t60 eesmérgiks on kommunikatsioonivdime — suulise ja kirjaliku kdne loome ja

madistmisoskuse ning mitteverbaalse suhtlemise parandamine ja /v3i arendamine.

Logopeedilise dpiabi tunnid toimuvad eelistatult (osaliselt) tunniplaani raames, kuid vastavalt
vajadustele ka tunniplaanivéliselt. Logopeedilise dpiabi tunde on 1.-3. klassis iildiselt kaks

tundi néddalas, 4.-9.klassi riihmal vastavalt vajadusele. Erivajadusega laste vanemate
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nodustamine toimub jooksvalt iga pdev. Igapdevaselt toimub ka kolleegide (eesti keele dpetajad;

klassidpetajad) ndustamine.

Logopeedilise ndustamise kdigus toimub:
o kone-ja keelepuuete viljaselgitamine (logopeediline diagnostika), suulise ja kirjaliku
kone seisundi hindamine,
o kone-ja keelepuuete ennetamine (preventsioon),
e kone-ja keelepuuete kdrvaldamine, leevendamine, muutmine v3i kaotamine, kone-ja

keelepuudega isiku, tema ldhedaste ja teiste erialade spetsialistide ndustamine.

Opilaste suulise ja kirjaliku kdne seisundi hindamine viiakse libi logopeedi poolt.
Kasutatavateks meetoditeks on 1.klassi 16pus Gpilaste poolt iseseisvalt sooritatav test, 2.-6.
klassini sooritatakse etteiitlusi selgitamaks vilja eesti keeles ettetulevate vigade tiilipe

(hailikupikkuste vead, ortograafiavead) ja lugemiskontroll.

Logopeedilise dpiabi ainesisene rdhuasetus on erinevates vanuserithmades erinev:
1.-2. Kkl

e Haailik-ja foneemanaliiiisi oskuste kujundamine.
Toovaldkonnad: héédliku asukoht sdnas, héélikute jdrjekord, hédlikupikkuse muutmine ja
vordlemine, vordlev hddldamine, tihevalik ja arv sOnas;

e Lugemise tehnilise oskuste kujundamine.
Toovaldkonnad: tdhtede/hddlikute tliksteise sisse hddldamine, lugemise tempo ja sujuvus, dige
intonatsiooni kasutamine.

e Loetu mdistmisel, funktsionaalse lugemisoskuse kujundamine.
Toovaldkonnad: diferentseerida lause-16ik-pala, info otsimine tekstist, tervikliku motte
tajumine ja sOnastamine, siindmuste ajaline tajumine.

o Kirjutamisoskuse kujundamine, kirjatehnilise oskuse kujundamine.
Toovaldkonnad: pliiatsihoid, tdhekuju kirjatehniline koostis, ruumisuhted tédhekuju
kirjutamisel.

e Hailikupikkuse muutmine, méiramine ja tdhevalik; oOigekirjareeglite Oppimine,

Kinnistamine ja kordamine.

e Konearendus.
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Toovaldkonnad: sdnavara rikastamine (nimi ,-tegu- ja omadussOnade lisamine aktiivsesse
konesse), sOnaithendi ja lausete moodustamine, lihtlause laiendamine, enamkasutatavate
lausemallide konesse viimine (abiks etteantud lause algused), suulise sidusteksti koostamine

jutustamise voi loo rddkimise nidol, teiste 6eldud mdtte meelespidamine ja jitkamine.

3.-4. ki

e Foneemianaliiiisi oskus.
Toovaldkonnad: hédélikupikkuse muutmine, médramine ja tdhevalik, eriline rdhk sulghéalikute
mirkimisele kirjas;

e Oigekirjareeglite dppimine.
Toovaldkonnad: reeglite kinnistamine ja kordamine; reeglite mérkamine ja &ratundmine
sonas/lauses; reeglite kasutamine;

e Lugemise tehniliste oskuste tdiendamine.
Toovaldkonnad: lugemise tempo ka sujuvus; funktsionaalse lugemisoskuse arendamine ja loetu
mdistmine; olulise teabe leidmine tekstist/10igust/lausest; ajaliselt jdrgnevate ja pohjus-tagajérg
seoste moistmine.

e SoOnavara laiendamine ja sonatihenduse avardamine.
Toovaldkonnad: suulise sidusteksti koostamine loo jutustamise voi rddkimise ndol; teiste
oeldud mdtte meelespidamine ja jitkamine; viisakas argumenteerimine, oma motte julge
véljendamine ja tdiendamine. Kuuldud tekstis olulise teave leidmine, meelespidamine,

seostamine kogemusega.

5.-8. kI

e Ortograafiareeglite Oppimine, kinnistamine ja kordamine.
Toovaldkonnad: digekirjareeglite mérkamine ja dratundmine sdnas/lauses/tekstis; reeglite
kasutamine;

e Lugemise tehniliste oskuste tdiendamine.
Toovaldkonnad: lugemise tempo ka sujuvus; funktsionaalse lugemisoskuse arendamine ja loetu
moistmine; olulise teabe leidmine tekstist/10igust/lausest; ajaliselt jirgnevate ja pdhjus-tagajirg
seoste mdistmine.

e Foneemianaliiiisi oskus.
Toovaldkonnad: hddlikupikkuse muutmine, méddramine ja tdhevalik, sulghéddlikute mirkimisele

Kirjas;
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e SoOnavara laiendamine ja sonatihenduse avardamine.
Toovaldkonnad: stinoniitimid, antoniitimid, homoniiiimid; sdnade tuletamine, liitega sOna

moodustus; voorsdnade ortograafia.

9.kl

e Ortograafiareeglite dppimine, Kinnistamine ja kordamine.
Toovaldkonnad: Oigekirjareeglite mairkamine ja dratundmine soOnas/lauses/tekstis; reeglite
kasutamine;

e Funktsionaalne lugemisoskus.
Toovaldkonnad: lugemisoskuse arendamine ja loetu moistmine; olulise teabe leidmine
tekstist/loigust/lausest; ajaliselt jargnevate ja pohjus-tagajarg seoste mdistmine; lugemispala
allteksti leidmine ja moistmine; tekstis leiduvate terminite, vodrsonade voi raskemate keeleliste

konstruktsioonide mdistmine; kiisimustele tdislausega kirjalikult vastamine.

2.2.4. Sotsiaalpedagoogiline néustamine

Sotsiaalpedagoog toetab koolis tildist, tohustatud ja erituge vajavaid dpilasi, nende vanemaid ja
Opetajaid Opilaste kditumuslike, kohanemise ja teiste sotsiaalsete probleemide puhul.
Eesmirgiks on toetada Opilaste kujunemist vastutustundlikeks isiksusteks ja arendada Opilaste

sotsiaalseid oskuseid.

Sotsiaalpedagoogiline ndustamine toimub vastavalt kokkulepetele kogu koolipdeva viltel.
Noustamiste sagedus ja pikkus soltub juhtumi, probleemi eripérast ning neid aspekte hinnatakse
igal korral individuaalselt. Sotsiaalpedagoogi poole on voimalik péorduda kogu koolipdeva

ajal.

Sotsiaalpedagoogi pohiiilesanneteks on ndustada Opilasi, lapsevanemaid, Opetajaid ja teisi
koolitootajaid kditumis- ja kohanemisraskuste ja sotsiaalset laadi kiisimuste korral. Oluline on
koostdd nii koolisiseselt kui ka koolivéliste asutuste ja spetsialistidega ning lapsevanematega.
Sotsiaalpedagoog tegeleb koolikohustust mittetditvate opilastega, dpilase sotsiaalse torjutuse ja
hooletusse jdtmisega ning Opilase Opiraskusega, kui see on tingitud tema kéitumis- voi

kohanemisraskusest. Uheks iilesandeks on ka ennetust6é murede tekkimise véltimiseks.
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Sotsiaalpedagoog kasutab oma t60s probleemide vélja selgitamiseks vestlusi vajalike
osapooltega nii individuaalselt kui ka rithmas, viib 1dbi vaatluse klassis ja/voi muul klassi- voi
koolitiritusel, teeb koostodd nii koolisiseste tootajate kui ka kooliviliste asutuste ja

spetsialistidega.

Sotsiaalpedagoogi t66 jaguneb peamiselt kaheks:
o iihekordsete juhtumite lahendamine

o regulaarne sotsiaalpedagoogiline ndustamine

Uhekordsete juhtumite puhul on sotsiaalpedagoog abiks teistele koolitddtajatele tekkinud

olukorra lahendamisel.

Regulaarset sotsiaalpedagoogilist ndustamist saavad Opilased, kelle puhul on mirgatud, et
senine sekkumine ei ole aidanud ja tegu on kestva kditumisraskuse, kooli kodukorra rikkumise
ja/voi koolikohustuse mittetditmisega. Regulaarse sotsiaalpedagoogilise noustamise alguses
seatakse koos kohtumiste eesmirgid ning tundides tegeletakse Opilase sotsiaalsete oskuste
arendamisega, enese analiilisimisega, koolis ja iihiskonnas funktsioneerimisega, sobilikul ja
mittesobilikul (lubatul ja mittelubatul) vahet tegemisega. Kasutatakse erinevaid metoodikaid
(nditeks tugevate tunnetega toimetuleku meetodite harjutamine, empaatia arendamine,
sotsiaalsete situatsioonide videoanaliilis jpm), sh vajadusel koostatakse kditumise tugikava.

Rakendatava tugimeetme kestvus sdltub dpilasest ja tema olukorrast

2.2.5. Psiihholoogiline ndustamine

Koolipsiihholoogi t66 eesmirgiks on laste arengu toetamine koostdds lapsevanemate ja
haridustdotajatega, kaasates vajadusel teiste erialade spetsialiste. Noustamised on suunatud

eesmargile leida ressursse nii opilases endas kui ka peres.

Psiihholoogiline ndustamine toimub vastavalt kokkulepetele kogu koolipdeva viltel.
Noustamiste sagedus ja pikkus soltub juhtumi eripdrast ning neid aspekte hinnatakse igal korral
individuaalselt. Koolipsiihholoogi poole saab po6rduda koolis kdiv laps iseseisvalt, lapsevanem

vOi Opetaja.
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Psiihholoog ndustab lapsevanemaid lapse arengut, Oppimist ja kditumist puudutavates
kiisimustes, abistades uute kasvatusvotete ja lahenduste leidmisel lapse isiksusliku arengu
toetamisel ning oma igapdevaelu ja kohustustega toimetulemisel. Ta ndustab ja toetab dpetajaid
ja haridusasutuse juhtkonda lapse vajadusi arvestava arengu- ja dpikeskkonna kujundamisel.
Toetab ja ndustab last isikliku elu ja dppetddga seotud ning vaimse tervise probleemidega
toimetulekul, tunnetusprotsesside, vaimsete voimete, kditumis- ja suhtlemisoskuste
arendamisel ning Opi- ja kKarjdarivalikute tegemisel. Lapse jaoks on psithholoogiline ndustamine

vabatahtlik. Koolipsiihholoogi ndustab individuaalselt voi grupis.

Koolipsiihholoog ldhtub t66s oma isiklikest omadustest, kutseoskustest ja ettevalmistusest ning
rakendab oskusi ja teadmisi igale indiviidile ja grupile sobival moel. Teeb koost66d nii

koolisiseste tootajate kui ka koolivaliste asutuste ja spetsialistidega.

Koolipsiihholoog juhindub oma tegevuses lapse heaolust ja parimatest huvidest, kehtivatest
Eesti Vabariigi seadustest ja muudest Oigusaktidest, eetikakoodeksist, koolipsiithholoogi

kutsestandardist, kooli pohimiirusest, todsisekorraeeskirjadest, todlepingust ja ametijuhendist.

2.2.6. Eripedagoogiline lisatugi

Eripedagoogilise lisatoe tundides keskendutakse Opilase tunnetusprotsesside (taju, maélu,

mdtlemine) arendamisele ja Oppimisvéimekuse (Opioskuste) parandamisele.

Eripedagoogilisa lisatoe tunnid toimuvad 1.-3.klassi iildist lisatuge ja haridusliku
erivajadustega Opilastele. Tugiteenus toimub rithmades, kus on kuni 10 pilast. Opiabiriihma
tunnid on nidala tunnikoormuse vilised. Uldiselt toimuvad dpiabiriihma tunnid iihele rithmale

uks kord nadalas.

Opiabiriihma dpetaja ndustab Opilasi, lapsevanemaid ja Opetajaid Opilase edukamaks

toetamiseks.

~

Opiabiriihma Opetaja vastutab ametialase dokumentatsiooni tiitmise korrektsuse eest ja esitab

vajadusel iilevaate oma t66st hevkole ja dppejuhile.
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2.2.7. Abidpetaja

Abidpetaja t66 eesmargiks on toetada Opilase arengut aitamaks Opilasel saavutada vajalikud
opitulemused. Abidpetaja toetab koolis iildist, tOhustatud ja erituge vajavaid Opilasi koostoos
ainedpetajate, klassijuhatajate, tugispetsialistide ja hariduslike erivajadustega Opilaste Oppe

koordinaatoriga.

Abidpetaja todiilesannete hulka kuulub Opilase juhendamine individuaalselt voi rithmas
ainetunnis ainedpetaja abistajana. Vajadusel juhendab abidpetaja Opilast ainetunni ajal klassist

eraldi.

Iga kooliaasta algul keskendub abidpetaja septembris 1.klassi Opilaste toetamisele vastavalt
kokkulepetele haridusliku erivajadustega Opilaste Oppekoordineerija  ja  1.klasside
klassijuhatajatega.

Abidpetaja ndustab Opilasi, lapsevanemaid ja dpetajaid dpilase edukamaks toetamiseks.

Abidpetaja vastutab ametialase dokumentatsiooni tditmise korrektsuse eest ja esitab vajadusel

iilevaate oma to0st hevkole ja dppejuhile.

2.3. Tallinna Uhisgiimnaasiumis rakendatavad tugimeetmed

Tuge vajavatele opilastele on voimalik pakkuda jargmisi tugimeetmeid:
e vestlus kooli tootajaga (ainedpetaja, klassijuhataja, tugispetsialist, Oppejuht, direktor)
e iimarlaual kohtumine
e arenguvestluse ldbiviimine
e kditumise tugikava koostamine
¢ individuaalse Oppekava voi Oppeplaani rakendamine, mis holmab endas muudatusi voi
kohandusi:
o Oppe sisus
o Oppeprotsessis

o Oppe kestuses
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o Oppekoormuses
o Oppekeskkonnas
o taotletavates Opitulemustes
e osaajaga Ope iihes vOi mitmes dppeaines individuaalselt voi rithmas
e Ope eriklassis
e vajadus- ja voimaluste pohine individuaalsem tugi klassis toimuva dppetdo ajal

e diferentseeritud tdo tunnis

Andekas Opilane suunatakse osalema konkurssidel, projektides, uurimistdode koostamisel ja
oliimpiaadidel. T66 andeka Opilasega toimub klassi ainetunnis, ainedpetaja konsultatsioonis voi

ainedpetaja ja Opilase omavahel kokkulepitud ajal.

2.3.1. Individuaalne 6ppekava (10K)

Individuaalne dppekava (I0K) koostatakse dpilasele, kes vajab mingil pdhjusel olulisemaid

oppekorralduslikke muudatusi vorreldes tavapérase kooli dppekavaga.

Opilasele, kelle poolaastahinne on ,,puudulik” vdi ,,ndrk”, kellele on antud samaviirne sdnaline
hinnang v01 on jdetud hinne vilja panemata, koostatakse selles Oppeaines individuaalne
oppekava voi midratakse moni muu tugiteenus voi -meede (nt logopeediline abi, parandusope
jm) vastavalt kooli Oppekavas sétestatule, et aidata omandada ndutavad teadmised ja oskused.

(PROK §22, 1dige 7)

IOK koostamise vormi kinnitab dppendukogu. Kool vdib teha dpilast dpetades muudatusi voi

kohandusi dppeajas, dppesisus, dppeprotsessis ja Oppekeskkonnas.

I0K-ga saab rakendada hindamiserisusi:

. Opetajal on vdimalik kohandada viiepallisiisteemi hindamismudelit, arvestades tuge
vajava Opilase teadmisi, voimeid, plitidlikkust ja arengut.

. Opetajal on voimalik rakendada mittenumbrilist hindamist ehk

arvestatud/mittearvestatud siisteemi, lisades selgitavad laused Opilase tulemuste kohta.
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Kui muudatuste voi kohandustega kaasneb nddalakoormuse voi Oppe intensiivsuse oluline kasv
vOi kahanemine vorreldes kooli dppekavaga voi riiklikes dppekavades sdtestatud dpitulemuste
vihendamine voi asendamine, tuleb Opilasele koostada riiklikes Oppekavades sétestatud

tingimustel individuaalne oppekava. (PGS §18, 1oige 1)

IOK-s vdib dpiraskustega Opilastele vdimaldada kontrolltéddes kasutada tdiendavaid
oppevahendeid (sOnaraamatud, abivalemid jms), tekstide tdpsemat lahti kirjutamist,
iimberstruktureerimist voi suulist selgitamist. Samuti Gigekirjahdire (diisgraafia) Opilasele

emakeele diferentseeritud hindamist.

IOK-d vdib koostada &pilase ja lapsevanema soovil, kooli ettepanckul vdi koolivilise
ndustamismeeskonna soovitusel. IOK rakendamisest teavitatakse lapsevanemat. Lapsevanemal
on 10 péeva jooksul vdimalus kirjalikult keelduda IOK rakendamisest. IOK esitamise tihtaeg

lepitakse kokku.

Kui haridusliku erivajadusega Opilasele koostatud individuaalse Oppekavaga ndhakse ette
riiklikus Oppekavas sdtestatud Opitulemuste vihendamine voi asendamine vdi kohustusliku
Oppeaine Oppimisest vabastamine, vOib individuaalset Oppekava rakendada koolivilise

ndustamismeeskonna soovitusel. (PGS §18, 10ige 2)

IOK koostamisel osalevad vastavalt juhtumile klassi- vdi ainedpetaja(d), tugispetsialist(id),
klassijuhataja, Oppejuht ja hevko. Vajadusel kaasatakse ka Opilane ja piiratud teovoimega

Opilase puhul vanem.

2.3.2. Ope eriklassis

Eriklassis viiakse tOhustatud tuge saavate Opilaste dppetddd labi kuni 12 dpilasega ja erituge

saavate Opilaste puhul kuni kuue dpilasega.

Eriklassi doppima asumiseks on vajalik lapsevanema avaldus, mille alusel otsustab eriklassi

oppima asumise kooli direktor. Eelnevalt on vajalik koolivilise ndustamismeeskonna soovitus.

17



Koikidele eriklassi dpilastele koostatakse individuaalne dppekava. Uhe klassi ja sarnaste

dpiraskustega dpilastele voib koostada iihtse IOK.

2.4. Tugiteenuse voi —meetme rakendamise pohimotted

Tugiteenuseid ja —meetmeid rakendatakse vastavalt Opilase vajadustele ja kooli voimalustele
kas tksikult voi kombineeritult. Nende rakendamise aeg soltub Opilase erivajaduse
ulatuslikkusest. Tugiteenuste- ja meetmete rakendamise tulemuslikkust ja vajadust hinnatakse

viahemalt 1 kord Oppeaastas ning protsessis osalevad kdik vajalikud osapooled.

Uldise toe raames pakub ainedpetaja individuaalset lisajuhendamist, on kittesaadav
tugispetsialistide teenus ning vajaduse korral korraldatakse Opiabi tunde individuaalselt voi

rihmas.

Tohustatud toe raames vastavalt vajadustele ja vOimalustele:
¢ individuaalset dppekava iihes, mitmes voi koikides dppeainetes;

e osaajaga Opet individuaalselt voi rithmas;

individuaalset tuge klassis toimuva dppetdd ajal;

Opet eriklassis;

muud kokkulepped Opilase toetamiseks.

Eritoe raames rakendatakse Opilastele:

e puudespetsiifilist dppekorraldust, -keskkonda, -metoodikat, -vahendeid ning Oppes
osalemiseks  pidevat  tugispetsialistide  teenust 10imituna  sotsiaal-  vOi
tervishoiuteenustega voi mdlemaga;

e osaajaga Opet individuaalselt voi rithmas vdi pidevat individuaalset tuge klassis voi dpet
eriklassis;

e muud kokkulepped dpilase toetamiseks.

Vastavalt vajadusele vdidakse suunata Opilane tema olukorra ja vajaduste kaardistamiseks

kooliviliste spetsialistide vastuvdtule.
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3. TUGIMEESKONNA KOOSOLEKUD

Tugimeeskonna koosolekuid ja t606d juhib hariduslike erivajadustega Opilaste Oppe

koordinaator.

Tugimeeskonda kuuluvad:
e hariduslike erivajadustega Opilaste Oppe koordinaator
e eripedagoog(id)
e sotsiaalpedagoog(id)
e psiihholoog(id)
e logopeed(id)
e eripedagoogilise lisatoe dpetaja(d)
e abidpetaja(d)

e Jppejuht vastavalt vajadusele.

Tugimeeskonna koosolekutele on vdimalik kaasata ka teisi koolitdotajaid, kes on seotud Gpilase

toimetulekuga hariduse omandamisel.

Tugimeeskonna koosolekutel on paevakorras iildiselt teemad, mis puudutavad tuge vajavate
Opilaste puhul tugimeetmete- ja teenuste rakendamist, tuge vajavate Opilaste arengu jalgimist
ja olukorra kaardistamist, teisi hariduslike erivajadustega Opilaste teemasid (nt eksamite
sooritamiseks erisuste voOimaldamine ja sellekohase ettepancku tegemine direktorile),
tugimeeskonna {ildise toimimise korralduslikke kiisimusi ning tugimeeskonna valdkonda

kuuluvate tilekooliliste teemade arutelud.

Tugimeeskonna koosolekud toimuvad vdhemalt korra trimestri jooksul, kuid paevakord igal

kohtumisel on vastavalt hetkevajadustele. Kohal peab olema vahemalt neli pShiliiget.

Tugimeeskonna t66 osas voib vajadusel kontakteeruda kooli haridusliku erivajadustega Opilaste

oppe koordinaatori poole.
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4. UHINE DOKUMENTATSIOON TUGIMEESKONNA TOOS

Tugispetsialistid kasutavad nii iihiseid kui ka oma ametist ldhtuvaid dokumente vajaliku
informatsiooni kogumiseks ning kirja panemiseks. Informatsiooni kogutakse ja pannakse kirja
vastavalt koolis kehtestatud nduetele ja Eesti Vabariigi seadustele. Uhiste dokumentide

taitmise, selle korrektsuse ja séilitamise eest vastutab hevko.

Uhised dokumendid on:

Opilase individuaalse arengu jalgimise kaart

e tugiteenuste ja -meetmete rakendamise nimekiri

e tugiteenuse regulaarseks rakendamiseks lapsevanema ndusoleku Kinnitusleht
e iimarlaua protokoll

e tugimeeskonna kohtumiste protokollid

e tugimeeskonna tdoplaan.

Lisaks tihistele dokumentidele kasutab iga tugispetsialist oma ametist ldhtuvalt tema tooks
vajalikku dokumentatsiooni mirkmete tegemiseks. Iga tugispetsialist vastutab oma

dokumentatsiooni korrektsuse ja nduete kohase sdilitamise eest.

Individuaalse arengu jdlgimise kaardi avamisest teavitab kool lapsevanemat kas e-maili,
tugiteenuse pidevaks rakendamiseks lapsevanema ndusoleku kinnituslehe kaudu voi tehakse
vastavasisuline kokkulepe kohtumisel (nt timarlaual), kus see kokkulepe protokollitakse.
Individuaalse arengu jilgimise kaarti tdidetakse vdhemalt iiks kord Oppeaastas (hiljemalt

Oppeaasta 15pus) iga dpilase kohta, kellele rakendatakse regulaarset tugiteenust.
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5. KOOSTOO KOOLIVALISTE SPETSIALISTIDE JA ASUTUSTEGA

Kool teeb koostodd erinevate spetsialistide ja asutustega. Olukordades, kui Opilase voi tema
koolikaaslaste tervis on ohus, on kohustus podrduda vajalike asutuste, spetsialistide poole (nt

politsei, kiirabi, lastekaitse talitus jne).
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DOKUMENDI KOOSTAMISEKS KASUTATUD KIRJANDUS

PShikooli- ja giimnaasiumiseadus

Eesti VVabariigi lastekaitse seadus

Tallinna Uhisgiimnaasiumi kodukord

Haridus- ja Noorteameti veebileht

PdShikooli ritklik dppekava

Glimnaasiumi riiklik dppekava

Tallinna Uhisgiimnaasiumi pdhikooli dppekava

Tallinna Uhisglimnaasiumi giimnaasiumi dppekava
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